Zinopin® Long Haul

E un integratore diefetico naturale formulato in
Svizzera con criteri scientifici e farmaceutici, conte-
nente una combinazione di estrafti naturali standar-
dizzati ad alto dosaggio:

® esfratio di corfeccia di pino marittimo francese
® esiratio della radice di zenzero

I prodotto & indicato per qualsiasi viaggiatore a

lunga percorrenza che rimanga seduto immobile per
oltre due ore.

Dr. John Scurr®’s Book

“Killer Blood Clots"
DVT Risks, Symptoms and Solutions.

Chi é il Dr. John Scurr?

e Consulente Chirurgia Vascolare

e Ex direttore Ricerca Vascolare, University College
Hospital & University of London

e Consulente Chirurgico Onorario del St. Luke's
Hospital-Clergy

e Consigliere Medico Onorario del Guild of Air Pilots
e Air Navigators

* Membro della Commissione Scientifica Esecutiva
"The Wright Project” per la WHO (World Health

Organization)

Per altre informazioni sul prodotto Zinopin® Daily potete contattare:

Distribuito da: Blago AG (Svizzera)
Informazioni per I'ltalia: tel. +39 346 5735152/ +39 348 4631021
e-mail:info-italia@blago.ch - info@blago.ch
www.zinopin.it

Via il gonfiore
con Zinopine Daily




La vita sedentaria: un nemico silenzioso

E' risaputo che il corpo umano si & evoluto genetico-
mente nei tempi per poter assolvere al modello di
affivita fisica dei nostri anfenati preistorici ed oggi, il
corpo umano nonostante i cambiamenti culturali,
nutrizionali e di stile di vita, continua a funzionare
proprio secondo quel codice genetico deferminato
fanto fempo fa... Quindi, attivita fisica regolare, sport
e movimento in generale sono elementi estremamente
importanti per la salute e il benesssere delle persone
a futte le efa.

Secondo la WHO (World Health Organization) il
risultato dei moderni stili di vita: immobilita, inattivita
fisica ed un aumento dello stile di vita sedentario o le
nuove abitudini professionali, & associato all‘aumento
significante di molte patologie fisiologiche e sociali
tra cui le malattie vascolari e I'insufficienza venosa

cronica.

le  malattie  vascolari
costituiscono la causa piv
frequente di mortalita e
invalidita nella popolazio-
ne adulta, con linfarto
miocardico al primo posto
seguito dall’ictus cerebrale
e dalle arteriopatie perife-
riche. la prevenzione é la
principale forma di lotta e
comprende ['informazione
e l'educazione ad un piv
corretto stile di vita, per un
efficace  controllo  dei
fattori di rischio e per la
loro diagnosi e trattamento
precoce.

Insufficienza Venosa Cronica

L'insufficienza venosa cronica & un disturbo alquanto
comune di circolazione del sangue che tende a
rislagnare nelle estremitd delle gombe, pertanto un
ritorno venoso difficoltoso a lungo termine pud portare
a serie conseguenze:

e Capillari in evidenza

® \ene varicose

® Trombosi

e Alterazioni cutanee

e Ulcerazioni

La manifestazione

L'insufficienza venosa cronica si manifesta aftraverso
sinfomi localizzati agli arti inferiori:

e Edema

® Pesantezza

® Formicolii

® Bruciori

 Dolore

La prevenzione

la prevenzione & molto importante e quindi occorre

modificare lo stile di vita e prestare pit attenzione a

diversi fatfori come:

e Praticare almeno 30 minuti di movimento al giomo

* Evitare il soviappeso e regimi alimentari errati

® Indossare indumenti comodi e confortevoli

 Non usare scarpe con tacchi alfi

* Evitare calore diretto alle gambe

® Moderare il consumo di alcool e caffeina

® Assumere Zinopin® Daily. Integratore diefefico natu-
rale a base di principi affivi indicato per la salute
delle vene e a sostegno di una buona circolazione
del sangue.

Cosa é lo Zinopin® Daily?

Zinopin® Daily & un integratore dietetico sicuro formulato
in Svizzera con criteri scientifici e farmaceutici, contenente
una combinazione studiata nei dosaggi di fre estratti naturo-
li standardizzati: estratio di mirtillo della Patagonia, cortec-
cia di pino marittimo francese ed esfratto della radice di
zenzero.

Zinopin®Daily & un prodoto di mantenimento che coadiu-
va il benessere delle vene, favorendo la circolazione
sanguigna, indicato per coloro che svolgono attivita che
li costringe @ rimanere per molte ore al giorno seduti o in
posizioni sfafiche.

Quali sono i benefici di Zinopin® Daily?

le ricerche confermano che:

® Zinopin® Daily aiuta a mantenere un cuore sano
ed una regolare circolazione sanguigna.

® Zinopin® Daily aiuta a ridurre il gonfiore degli arti
inferiori.

® Zinopin® Daily allevia la pesantezza delle gambe.

® Zinopin® Daily & un potente antiossidante.

Come si usa lo Zinopin® Daily?

lo schema posologico consigliato per adulti oltre i

16 anni di efd, & il seguente:

® 2 pastiglie al giomo per le prime due seftimane.

* | pastiglia al giomo successivamente come
dosaggio di manfenimento.



